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Laufdiktat

Vorarbeit der Lehrperson
e Kopiervorlage ,Laufdiktat" (Seite 2) vier- bis fiinfmal ausdrucken

Kopiervorlage ,Laufdiktat™ auf Seite 2

Material fiir die Schiilerinnen und Schiiler

e Kopiervorlage ,Laufdiktat"
e Heft oder Mappe

Information

1 Kopiervorlage ,Laufdiktat" vier- bis finfmal in der Klasse verteilt an der Wand
aufhangen.

2 Die Schulerinnen und Schiler ,gehen™ zum Merktext und versuchen sich so viel Text

wie mdoglich einzupragen. (Die Zahlen sind als Merkhilfe fiir die Zeilen angegeben.)

Dann , gehen™ sie zum Arbeitsplatz zuriick und schreiben den Merktext ins Heft.

4 Wenn der Merktext vollstandig ist, gehen die Kinder mit dem Heft zum Merktext und
kontrollieren, ob sie alles richtig aus dem Gedachtnis aufgeschrieben haben.

w

Variante:
Sie konnen das Diktat auch als ,,Schleichdiktat" - die leisere Variante - durchfiihren.
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DIE ATMUNG

Unser Kérper bendétigt Sauerstoff aus der Luft
far alle Lebensvorgange.

Ein Jugendlicher macht etwa 20 000 Atemzuge
am Tag.

Zu den Atmungsorganen gehoren Nase, Mund,
Luftrohre, Bronchien und Lunge.

In den Lungenblaschen erfolgt der Gasaustausch.
Sauerstoff wird an das Blut abgegeben.
Kohlenstoffdioxid gelangt vom Blut in die Lunge

10 und wird ausgeatmet.
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