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ist eine Form, sich Notizen zu einem 
bestimmten Thema zu machen. Dabei stellst 
du deine Gedanken, dein Wissen und dein 
Gelerntes in Stichworten, in Bildern und 
Farben dar. Du holst deine kreative Seite 
hervor, sammelst Ideen und übst, Themen 
zu strukturieren. Viel Spaß und Erfolg beim 
„Mind-Mapping“!

1. Lege ein leeres Blatt Papier quer  
vor dich hin. Halte Stifte in 
verschiedenen Farben bereit.

8. Schreibe deine Unterbegriffe auf die Nebenäste. 

 
 
 
 
 
 
 

2. Schreibe in die Mitte des Blattes das Thema in BLOCKBUCHSTABEN. Ergänze den Begriff mit einem passenden  
Bild. 

7. Jeder Hauptast erhält nun Nebenäste für deine Unterbegriffe. Verwende dazu dieselben Farben wie im Hauptast.

9. �Neue Ideen, Gedankenäste  
und Begriffe können  
jederzeit ergänzt werden. 
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3. Zeichne mit einer anderen Farbe den 
ersten Hauptast. Dieser Ast ist mit  
dem Thema verbunden.

4. Darauf schreibst du in  
BLOCKBUCHSTABEN  
einen Oberbegriff zum 
Thema.

5. Füge nun im  
Uhrzeigersinn  
weitere Äste in  
unterschiedlichen  

Farben hinzu. 
 

6. Schreibe auf jeden Ast 

einen Oberbegriff in der 

passenden Farbe.


