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Methode – Podcast erstellen

Podcast erstellen
Wie gestaltet man einen Podcast? Wie lädt man ihn hoch? Und – wie 
werde ich gehört? 

Einen Podcast nennt man eine Serie von meist Audio- oder Video-
Mediendateien im Internet. Es handelt sich um ein Kofferwort aus 
dem englischen Wort für Gondel („Pod“). So nennt man tragbare Au-
dioplayer; „cast“ kommt vom Begriff für „Sendung“ („Broadcast“).

Worauf muss ich achten?

Das Thema
•	 Worüber will ich reden? Ist das Thema spannend?

•	 Wer ist meine Zielgruppe?

•	 Was ist bei meinem Podcast besonders?

Für Podcasts eignen sich grundsätzlich viele aktuelle Themen aus dem Bereich der Natur- 
wissenschaften. Sie können eine Serie über „Lebensmittelproduktion“ machen, bei der  
Sie zum Beispiel über die Slowfood-Bewegung berichten oder über „Nachhaltigkeit in  
Ihrer Umgebung“, in der Sie nachhaltige Unternehmen vorstellen. Sinnvoll ist es, wenn  
Sie versuchen, eine Serie von 3 bis 4 Podcasts zu einem Themenkomplex zu planen.

1

Gute Recherche
•	 Was gibt es „Neues“ und „Spannendes“? Was war noch nie da?

•	 Finden Sie nun einen kurzen und prägnanten Titel.

•	 Suchen Sie eine gute Kennmelodie. Achtung: Melodien aus dem Internet sind meist 
nicht kostenlos! Achten Sie darauf, dass Sie keine Urheberrechte verletzen!

2

Zu guter Letzt: 
Gestalten Sie ein eindrucksvolles Coverbild, das Folgendes auf 
einen Blick zeigt: Host (Moderatorin, Moderator), Thema, Benefit 
(Nutzen, Mehrwert).
Verfassen Sie eine kurze Beschreibung, warum Ihr Podcast so 
besonders wichtig und gut ist. Geben Sie kurz die Inhalte wieder.

4

Die richtige Software 
Es gibt viele Plattformen, auf denen man die Podcasts hochladen kann. Suchen Sie 
sich einen günstigen Anbieter. Hier könnte z. B. die Schule einen Vertrag abschließen.

5

Günstige und gute Melodien gibt es z. B. unter dem Link im digitalen Zusatzmaterial.
3

E-Book

Wenn das Thema definiert ist, geht es um die Frage, 
wie man den Cast gestaltet, damit er auch gehört wird. 

E-Book
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Beispiel: BAKTERIEN
Mein Thema sollen die Bakterien sein. Ich möchte die „guten“ und die „schlechten“ Bakterien vor
stellen und dem Publikum die Welt der Bakterien näherbringen. 

Fragestellungen: �Wie leben Bakterien? Wie vermehren sie sich? Wie kann man Bakterien einteilen? 
Was sind „gute“ und was sind „böse“ Bakterien? Was kann man gegen „böse  
Bakterien“ tun?

Ich plane: eine Serie von 3 Podcasts zu je 5 Minuten.

Titel? In der Gruppe mache ich ein Brainstorming. Dann entscheidet die Gruppe, welcher Titel  
genommen wird.

Bakterien –  
gefährlich  
oder nützlich?

Die Welt der 

Bakterien
Von Monstern 
und Helfern – 
Bakterien

Feinde und 
Freunde des 
Menschen 
– Bakterien

Die wahren Weltherrscher – Bakterien

Folge 1: Was sind Bakterien? Woher kommen sie? Wonach teilt man sie ein?

Folge 2: Die Helfer – Bakterien im Körper, die nützlich sind; Bakterien in der Lebensmittelindustrie

Folge 3: Die Bösen – Krankheitserreger und die großen Pandemien

Im Internet suche ich nach einer Melodie unter den Stichworten „wissenschaft, gruselig“.

 

Blurred Memories

bedrohlich, Chemie, depressiv, 
düster, erforschen, spannend /  
gefährlich, Techologie / Wissen-
schaft, Filmmusik INKLUSIVVERSIONEN Normal No Melody

Interview mit: Prof.in XYZ / Thema: Woher kommen Bakterien? Wie vermehren sich Bakterien?

Interview mit: Dr.in ZYZ / Thema: Welche „nützlichen“ Bakterien gibt es? Wie helfen sie?

Interview mit: �Prof.in XYZ und Dr.in ZYZ / Thema: Welche gefährlichen Bakterien gibt es? Was kann man 
gegen diese „Feinde“ tun? Sind Bakterien die wahren Weltbeherrscher?

Storyboard

Intro (Musik), Titel „Die wahren Weltbeherrscher – Bakterien“, ein Podcast mit XX und XY. Sie sind 
überall, sie lauern uns auf und bedrohen uns, aber sie sind auch wichtige Helfer, sie sind lebensnot-
wendig. Tauchen Sie mit uns in die Welt der Bakterien ein. 

Heute zu Gast: Prof.in XYZ. 

Sie waren die ersten Lebewesen, die unsere Erde bevölkerten: Bakterien. So klein, dass man sie mit 
freiem Auge nicht sehen kann, farblos und sehr einfach gebaut. Wir kennen Sie als todbringende 
Keime. Doch sie sind primär der Ursprung aller Lebewesen. Frau Prof.in XYZ, was sind eigentlich  
Bakterien? ...
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